
 

PREVENCION DE ACCIDENTES CON 
ARMAS DE FUEGO 

 

1. DE CARACTER GENERAL 

El origen de los accidentes por el manejo de armas 
de fuego en el Cuerpo tanto dentro como fuera de 
servicio ESTA EN LA CAUSALIDAD Y NO EN LA 
CASUALIDAD. 

Los accidentes no ocurren porque sí. 

SIEMPRE HAY UN FALLO mecánico o humano. 

La mayoría de los accidentes con armas de fuego se 
deben a fallos humanos. 

Los accidentes con armas de fuego ¡no son 
accidentales! 

La confianza exagerada en sí mismo predispone al 
accidente. 

La despreocupación y la irresponsabilidad se iden-
tifican en la práctica con la imprudencia. 

El exceso de amor propio y el afán de notoriedad 
son malos compañeros en el manejo de las armas de 
fuego. 

La fatiga, el cansancio, el alcohol disminuyen los 
reflejos y la atención, favoreciendo el error y el 
accidente. 

Las prisas, las preocupaciones y el aburrimiento son 
las tres principales causas de la mayoría de los 
accidentes. ¡¡¡Ten cuidado!!! 

Si eres consciente de que... 

Estás de mal humor 

Estás deprimido o triste 

Te encuentras nervioso y tenso 

Has discutido con compañeros o familiares 

Se ha roto tu equilibrio psíquico 

La discusión con alguien allegado te ha sacado de 
quicio 

Estás cansado física o psíquicamente 

¡APLAZA LA LIMPIEZA! para otro momento e 
incluso para otro día. 

Competencia profesional 

Intensificar la instrucción en materia de 
manipulación, uso y custodia de las armas. 

Estar permanentemente entrenado y práctico  en el 
manejo de armas. 

Incrementar la destreza en el manejo de armas. 
¡Ser lo que se dice un experto! 

Entrenar todas las semanas en el arme y desarme 
de las armas que tengas adjudicadas. 

2. DE CARACTER ESPECÍFICO 

2. 1. Globales 

Hacer observar la PROHIBICIÓN DE PORTAR EL 
ARMA CON CARTUCHO EN LA RECAMARA, cuando de 
arma ordinaria se trate. 

En casos de emergencia, el desenfundar y montar 
es más efectivo y tiene menos riesgo que llevarla 
permanentemente montada, aunque sea con los seguros 
posicionados. 

No utilizar como seguro en la pistola la posición 
intermedia del martillo. 

Si se trata de revólver, dejar un espacio vacío en el 
tambor, que será el que esté enfrentado con el dis-
parador. 

ABSTENERSE de ingerir bebidas alcohólicas si se 
portan armas, o no llevar éstas si se prevé su consumo. 

2.2. En la manipulación 

EVITA la curiosidad por las armas ajenas, y más si 
te son desconocidas. 

       Siempre que se maneje o manipule un arma, 
estar atentos a la trayectoria de un posible disparo: esté 
o no el arma montada, con o sin los seguros posicio-
nados, con el cargador introducido o libre de él. 

Para prevenir rebotes, dirigir la trayectoria de un 
posible disparo a superficies blandas. 

NO lucir ni presumir del arma propia. 

Al enfundar o desenfundar no hacerlo con el dedo 
índice sobre el disparador ni el pulgar sobre el martillo. 

De paisano no portar el arma al descubierto en la 
espalda o cintura, usar fundas apropiadas. 

NO MANIPULAR las armas delante de menores, 
familiares o amigos. 

Ante la sospecha de tener alguna dificultad para 
concentrarte y prestar la atención debida a la tarea que 
estás realizando: ¡No hagas nada! ¡Déjalo para otro día! 

Malos compañeros en esta actividad son: La 

ansiedad, el mal humor y la depresión. 

Cuando realices movimientos extraños: ¡acuérdate 
de cómo llevas tu arma! 

Tras un período de inactividad en el manejo de 
armas, recurre siempre al manual del arma para 
cualquier operación que se haga. 

No manipules tu arma inmediatamente antes o 
después del servicio. 

Manipula tu arma siempre con buena luz, con las 
gafas puestas, si las necesitas, para ver con precisión, 
sin guantes, y sin ruidos, pues éstos crean irritabilidad. 

Si estás aburrido, no manipules tu arma para 
distraerte. ¡Búscate otra distracción! 

Cuando realices un servicio estático con arma larga, 
no te apoyes en ella, (puede dispararse! 

2.3. En la limpieza 

Extremar las PRECAUCIONES en las operaciones 
de limpieza de las armas, oficiales o particulares. 

Siempre que sea posible, realizarla en locales 
idóneos, en grupos reducidos y bajo la dirección de un 
responsable. 

No realizar las operaciones de limpieza en el 
dormitorio, pabellón o domicilio delante de menores, 
familiares y terceras personas. 

No es el mejor momento para la limpieza cuando se 
está: fatigado o cansado, falto de entrenamiento o bajo 
los efectos del alcohol. 

Los lunes no son el día más oportuno para la 
limpieza, ¡déjalo para el martes o miércoles! 

Si hace mucho calor, deja la limpieza de armamento 
para cuando refresque, pues con el sudor puede 
resbalarse el arma y... Y si hace mucho frío, tampoco, 
tus dedos pueden quedarse agarrotados. 

Cuando limpies tu arma, ¡no te DISTRAIGAS con 
otras cosas! ¡CONCENTRATE en lo que haces! 

En la limpieza, así como en el arme y desarme, 
sigue siempre un orden lógico, el del manual, de esta 
forma se convertirá tu actuación en un acto reflejo y 
ganarás en seguridad. 

2.4. En la custodia 

Guardar el cargador SEPARADAMENTE del arma 
en evitación de accidentes a terceros. 

Guardar las armas FUERA DEL ALCANCE de fami-
liares y amigos, especialmente de menores. 

EXTREMAR estas PRECAUCIONES cuando alguno 



de los familiares se encuentre bajo tratamiento 
psiquiátrico, por leve que sea. 

Siempre que se guarde un arma, CERCIORARSE 
antes de que está totalmente descargada. 

2.5. En el servicio 

Motivar y concienciar al personal que preste 
servicios rutinarios o estáticos (centinela, protección de 
edificios, prisiones, etc.) en los que el tedio y la 
monotonía pueden inducir al manejo innecesario e 
incluso al juego con las armas. 

No limpies el armamento inmediatamente antes o 
después del servicio: en el primer caso lo harás con más 
rapidez que precisión; en el segundo con fatiga y 
cansancio. 

Al regresar de servicio no te entretengas en 
manipular las armas, limítate a descargarlas y 
comprueba que no hay ningún cartucho en la recámara ' 
deja el arma en un sitio y el cargador en otro, y siempre 
lejos del alcance de los demás. 

En el desarrollo del servicio al subir o bajar de 
cualquier vehículo: si llevas arma larga, (cógela con 
firmeza! y cuida de que no se enganche en ningún 
saliente de aquél el disparador u otra parte importante. 
Si portas arma corta, (llévala en su funda, no la 
introduzcas en la cintura y no metas el dedo en el 
guardamonte! 

Dentro del vehículo no manipules en el arma sin 
causa que lo justifique. No es la mejor forma de 
distraerse. 

2.6. En el domicilio 

PROCURA no tener ningún arma en el domicilio, 
deposítala en la Sala de Armas del acuartelamiento. 
GUARDALA fuera del alcance de los demás, y siempre 
DESCARGADA. 

No limpies nunca el arma delante de la televisión, 
en COMPAÑÍA del cónyuge y delante de los niños cuando 
hacen los deberes u otra actividad. 

2.7. Epílogo 

Cuando te sientas hostil y agresivo, ¡¡¡deja las 
armas!!! 

- No realices nunca conductas lúdicas; si sabes de 
alguien que las prodigue, ¡denúncialo! 

- La mayoría de las veces en los accidentes con 
armas de fuego se culpa al azar, tratando de ocultar el 
fallo humano. 

- Las prisas, las preocupaciones y el aturdimiento 
son causas importantes de accidentes. 

- No confíes tanto en ti mismo y en tus reflejos, no 
sea que tengas un accidente. ¡Sé sensato! 

- Si te quieres asegurar contra accidentes por arma 
de fuego, recuerda que ¡las armas no las carga el 
diablo! y que ¡los accidentes no son accidentales! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprobado que el mayor número de accidentes en 
un porcentaje muy alto se producen entre la gente joven, 
y que precisamente por esa juventud se relegan ciertas 
medidas de seguridad, corresponde a los Mandos directos 
principalmente y compañeros veteranos el impulsar con 
su presencia y comprobar el grado de entrenamiento de 
todo el personal de su Unidad en el manejo de las armas. 
Esta medida se considera vital, por lo que debemos 
mentalizarnos todos y poner todos los sentidos en la 
importancia y prioridad que la situación requiere. 

NOTA: Este tríptico ha sido redactado a partir de 
documentos oficiales ya publicados en el seno del Cuerpo 
del que muchos componentes mas veteranos tendrán 
conocimiento y/o copia, no obstante si con este 
recordatorio conseguimos evitar un solo accidente nos 
sentiremos satisfechos. 

 

MIENTRAS DESCANSAS, MACHACA LAS 
GRANZAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREVENCION DE 
ACCIDENTES CON  

ARMAS DE FUEGO 
 

 

 

 

 

 

 

 

Caballero 

 

 

 

CUANTAS MEDIDAS PREVENTIVAS 
AQUÍ SE EXPONEN NO TENDRÁN 
NINGUNA EFICACIA SI NO SOMOS 
CONSCIENTES DEL RIESGO QUE TODA 
ARMA IMPLICA, DE QUE DEBEMOS SER 
PERFECTOS CONOCEDORES DE LAS 
ARMAS QUE MANEJAMOS, DE QUE 
DEBEMOS PRACTICAR Y ENTRENAR CON 
ELLAS, PARA QUE NO NOS SORPRENDAN 
NUNCA, Y SOBRE TODO TENER EL 
SENTIDO COMÚN PARA NO 
DESARROLLAR CONDUCTAS LÚDICAS 
PROPIAS DE PERSONAS 
IRRESPONSABLES. 
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